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Les tomates - 1,20 €

Saint-Pierre
classique/pour les sauces

Noire de Crimée
peau noircie

Ananas
jaune charnue

Coeur de boeuf rouge
rouge charnue

Moskovich
grappe

Green Zebra
verte acidulée

Précoce de Quimper
précoce - petits fruits

Beefsteak
peu de graines, charnue

Summer Cider
orange côtelée charnue

Kaki coing
orange ferme - peu de

graines

Andine cornue
allongée

Roma
pour les conserves

Rose de Berne
peau rosée

Cerise Poire jaune
allongée jaune charnue

 Cerise Délice des
jardiniers

rouge classique ronde

Cerise Black Cherry
noire ronde

Cerise Blush
cocktail allongée orange

Cerise Red Robin
spécial culture en pot

Cerise Prune noire
cocktail ovale noire



Les choux - 0,45 € ou 2,50 € les 6 

Chou fleur Boule de neige
chou d’automne

Chou fleur Verde di
Macerata

chou d’hiver

Chou rouge Rodynda
chou d’hiver

Chou rouge Tête noire
chou d’automne

Chou blanc de Vaugirard
chou d’hiver

Chou blanc pointu de
Chateaurenard

chou de printemps

Chou blanc Holsteiner
Platter

chou d’automne

Chou vert frisé Paradiesler
chou d’automne

Chou brocolis 
Rasmus

récolte aou/oct

Chou de Bruxelles
Groninger

récolte à l’hiver

Chou romanesco 
Natalino

mi-précoce (récolte oct/dec)

Chou chinois Pe-Tsai
Granaat

chou d’automne

Chou rave Azur Star
récolte avr/oct

Les choux - 0,50 € l’unité / 2,50 € les 6

Chou kale Halbhoher
récolte oct/fev



Les cucurbitacées - 1,30 €

Courgette Zuboda
classique

Courgette jaune
peau jaune

Courgette Ronde de Nice
ronde, à farcir

Concombre Marketmore
court épineux type Noa

Concombre Rollinsons
Telegraph

long lisse sous abri

Cornichon fin de Meaux
classique lisse

Concombre citron
rond jaune

Courge Buttercup
maxima

Courge Potimarron
maxima

Courge Butternut
moschata

Courge Patidou
pepo

Courge Bleu de Hongrie
maxima

Courge Spaghetti
pepo

Courge Potiron Rouge vif
d’Etampes

maxima

Courge Baby Boo
pepo

Courgette blanche d’Egypte
fruits larges, fermes à la

cuisson

Concombre Tanja
long lisse plein champ

Courge Musquée de Provence
moschata

Courge Marina di Chioggia
maxima



Les solanacées - 1,40 €

Aubergine Alexandra
violette classique précoce

Piment de Cayenne
Force 6

Poivron Yolo Wonder 
rouge carré

Piment Hot 
Habanero orange

Force 10

Poivron Corno di bue giallo
jaune allongé

Aubergine Dourga
blanche allongée

Aubergine Tsakoniki
striée blanche et violette

Aubergine Slim Jim
petits fruits fins et 

allongés

 Poivron Oda
petit violet précoce

Poivron Cubo Orange
orange carré

Piment Gorria basque
Force 4

Melon Petit gris de
Rennes

petit melon 

Melon Sucrin de
Honfleur

variété ancienne locale

Pastèque Sugar Baby

1,50 €

Physalis pubescent



Les salades - 0,25 € 

Laitue Cressonnette
du Maroc

type Feuille de chêne

Laitue iceberg 
Reine des glaces

Laitue pommée Appia Batavia rouge 
Grenobloise

Feuille de chêne verte

Betterave Crapaudine Betterave ChioggiaBetterave 
Robuschka

2,50 €
semis 

Artichaut Imperial
Star

Maïs doux multicolore

1 €

Maïs doux jaune

1 €

Les autres légumes
0,25 € 0,25 € 0,25 €

Chicorée frisée Grosse
Pancalière

côtés charnues et denses

Scarole Cornet d’Anjou
croquant, saveur douce

Feuille de chêne rouge

Blette blanche d’Ampuis

0.50 €

4.50 €
1 an

Rhubarbe Victoria

3.50 €



Pois Mange-tout 
Normand

à rame

Petit pois 
First early May
à rame, précoce

Fenouil 
Finale

Petit pois 
Karina

nain, précoce

0,50 € 2.50 € 
les 6

2.50 €
les 6

2.50 € 
les 6

2.50 €
 l’unité

Patate douce

10 €
 les 5

6.50 € 
les 50

Poireau
Bleu de Solaise

Les fraisiers - 2 € le plant / 10 € les 6

Gariguette
Non remontante

Précoce

Ciflorette
Non remontante

Précoce - Gros fruits

Mara des bois
Remontante

Très parfumée

Cirafine
Remontante
Productive

Les variétés remontantes fournissent des fraises 2 fois (au printemps et à la fin de l’été).
Les variétés non remontantes ne fournissent qu’une fois (au printemps) mais de façon

très généreuse. 



Aromates et vivaces

Ciboulette

Basilic grand vert

Basilic grec
mini feuilles, forme une boule

Basilic citronBasilic rouge

Coriandre
Basilic thaï

saveur réglissée

Aneth
Livèche (céleri

perpétuel)
Origan

Tagete Lucida
Estragon du Mexique

ThymPersil plat Oseille

2.50€

2.50 €2.50 € 2.50 €

2.50 € 2.50 € 2.50 €

2.50 € 2.50 € 2.50 € 2.50 €

2.50 € 2.50 € 2.50 €

Thym citron

2.50 €

Basilic citron vert

2.50 €



Menthe glaciale

Menthe cassis

Aromates et vivaces

Menthe ananas

Menthe verte Menthe poivréeMenthe fraise

Tulbaghia rose 
Ail d’Afrique du Sud

vivace

Sauge ananas
vivace

Camomille romaine Mélisse citronnée

 7 € 3 € 2.50 2.50 €

2.50 € 2.50 € 2.50 € 2.50 €

2.50 € 2.50 €

3.50 €

3.50 €

Romarin

Verveine citron

Roquette Wasabi

2.50 €

Hysope

2.50 €

Menthe coq
(Chartreuse)

2.50 €

Sauge officinale

3.50 €



Cosmos sensation
(mélange blanc, rose pâle et

foncé)

Fleurs 
(vendu en motte de 6cm sauf œillet d’inde, tournesol, pois de senteur et zinnia)

Cosmos Xanthos
(jaune pâle)

BleuetSouci Capucine 
(grimpante et naine)

Cosmos Rubenza
(rouge intense)

Cosmos Apricotta 
(corail abricot)

Oeillet d’Inde Mauve de Mauritanie
vivace

Salpiglossis Nigelle de Damas

Bourrache bleue
vivace

Grand muflier
“gueule de loup” annuelle

2.50 € 2.50 € 2.50 € 2.50 €

2.50 € 2.50 € 2.50 € 2.50 €

2,50 € 3 €
2.50€ 
les 6

3 €

2.50 € 2.50 €

Cosmos Capriola
(dégradé de rose et blanc)

Zinnia en mélange Trachymen Lacyblue

1 € 2.50 €



Tournesol Ours en pelucheIpomée bleue Tournesol rougeTournesol

LES BONS PLANTS D’ELISE
14 bis route des puits 
14490 LE TRONQUAY

06 32 40 16 18 - lesbonsplantsdelise@gmail.com

Vente sur place le mercredi 14h-18h 
et le samedi 15h30-18h

Marché du Molay Littry le jeudi matin
Marché de Saint-Lo le samedi matin
Marché de Caen le dimanche matin

Fleurs 
(vendu en motte de 6cm sauf œillet d’inde, tournesol, pois de senteur et zinnia)

2.50 € 1 € 1.10 € 1 €

Phlox 
Cherry Caramel

Belle de nuit
 orange

Pois de senteur
en mélange

Lupin bleu

2.50 € 2.50 € 2.50 €
2.50 €
 les 6


